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A MikroMikoMed Kft. írásbeli engedélye nélkül a vizsgálati riport csak teljes terjedelemben sokszorosítható! 

A vizsgálati eredmények csak a minták által reprezentált sokaságra vonatkoztathatóak! 
 
 

A mérés célja:  
 
Végtermékként gyártott lábbeli-fertıtlenítı eszközök verifikáló dózisának igazolása (validálása), hatékonysági 
vizsgálat alapján.  
 
A minták elıélete 
 
Tudományosan igazolt tény, hogy az UV C fény 250-265 nm hullámhosszon gyakorlatilag minden 
mikroorganizmust elpusztít annak nukleinsavba beépülı és növekedést gátló hatása alapján. Ezért a Solartrade 
Kft K+F tevékenysége során kifejlesztett egy flexibilis „sámfának” megfelelı, ilyen hullámhosszú fényt 
kibocsátó lámpát tartalmazó készüléket, mely alkalmas lehet lábbelik fertıtlenítésére, a láb és körmök 
fertızéseinek kiújulásának megelızésére (Mediped készülék). A magas szárú lábbelik (csizmák, 
munkabakancsok stb.) bevilágítására ugyanezen elven mőködı, flexibilis vezetékkel a lábbelibe helyezhetı 
készüléket fejlesztettek ki (Mediped Special). A készülék 15, 30 és 45 perces besugárzásra alkalmas. A 
verifikálás célja az optimális besugárzási idı megállapítása. Az UV C sugárzás az emberi egészségre teljesen 
ártalmatlan. Tudományos közlemények több, mint 100 baktérium, valamint néhány gomba elleni hatékonyságát 
bizonyították, ugyanakkor a láb- és körömfertızést okozó gombák ebben a listában nem szerepelnek. Jelen 
vizsgálatban 30 perces besugárzási idıt alkalmaztunk az UV C sugárzás mikróba-ellenes hatékonyságának 
igazolására. 
 
A vizsgálat protokollja 
 

• A láb- és körömfertızést okozó leggyakoribb kórokozók klinikai izolátumainak elszaporítása a szakma 
szabályainak megfelelı táptalajokon. 

• Kórokozók:  
• Trichophyton rubrum, Trichophyton interdigitale, Candida albicans, Scopulariopsis brevicaulis, 

Aspergillus niger, Escherichia coli, Staphylococcus aureus. 
• A lábbeli talpbélésébıl (bır- és cipıkellék szaküzlet) készített 20 mm átmérıjő korongok kivágása, 

sterilizálása Melag Autoklav 23 készülékkel, 121 °C-on, 20 percig. 
• A steril korongok beoltása 100 TKE/ml koncentrációjú kórokozókkal, 2 paralelben. 
• Minden minta egyik tagja besugárzása Mediped, ill. Mediped Special készülékkel, 30 percig. 
• Minden minta felszínérıl megfelelı (a mikrobiológiai szakmai szabályok szerinti) táptalajra 

visszaizolálás. 
• Baktériumok tenyésztése 48 óráig, gombák tenyésztése 5 napig. 
• Értékelés, fotók készítése. 

 
 
 
 
Vizsgálati eredmények: 
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Kórokozó Beavatkozás módja Minta száma Eredmény 

Trichophyton rubrum Besugárzás nélkül TR1 Pozitív 

Trichophyton rubrum Besugárzás nélkül TR2 Pozitív 

Trichophyton rubrum Besugározva TR3 Negatív  

Trichophyton rubrum Besugározva TR4 Negatív  

Trichophyton interdigitale Besugárzás nélkül TI1 Pozitív 

Trichophyton interdigitale Besugárzás nélkül TI2 Pozitív 

Trichophyton interdigitale Besugározva TI3 Negatív  

Trichophyton interdigitale Besugározva TIR4 Negatív  

Candida albicans Besugárzás nélkül CA1 Pozitív 

Candida albicans Besugárzás nélkül CA2 Pozitív 

Candida albicans Besugározva CA3 Negatív  

Candida albicans Besugározva CA4 Negatív  

Scopulariopsis brevicaulis Besugárzás nélkül SB1 Pozitív 

Scopulariopsis brevicaulis Besugárzás nélkül SB2 Pozitív 

Scopulariopsis brevicaulis Besugározva SB3 Negatív  

Scopulariopsis brevicaulis Besugározva SB4 Negatív  

Asprgillus niger Besugárzás nélkül AN1 Pozitív 

Asprgillus niger Besugárzás nélkül AN2 Pozitív 

Asprgillus niger Besugározva AN3 Negatív  

Asprgillus niger Besugározva AN4 Negatív  

Escherichia coli Besugárzás nélkül EC1 Pozitív 

Escherichia coli Besugárzás nélkül EC2 Pozitív 

Escherichia coli Besugározva EC3 Negatív  

Escherichia coli Besugározva EC4 Negatív  

Staphylococcus aureus Besugárzás nélkül SA1 Pozitív 

Staphylococcus aureus Besugárzás nélkül SA2 Pozitív 

Staphylococcus aureus Besugározva SA3 Negatív  

Staphylococcus aureus Besugározva SA4 Negatív  
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Tenyésztés módja laborkézikönyv szerint: Gombák: SGA, YEA, MEA táptalajon, baktériumok Columbia, 
CSA, MH táptalajon  
 
Alkalmazott eljárások: 

  
� EN ISO 11737-1:2006 szabvány. Orvostechnikai eszközök sterilizálása. Mikrobiológiai Módszerek. 1. 

rész: A termékeken lévı mikroorganizmus-populációk meghatározása (ISO 11737-1:2006) 
� EN ISO 11737-2:2010 szabvány. Orvostechnikai eszközök sterilizálása. Mikrobiológiai Módszerek. 2. 

rész: Sterilitásvizsgálatok a sterilizálási eljárás meghatározásához, validálásához és fenntartásához (ISO 
11737-2:2009) 

 
Alkalmazott mőszerek:  
 
Potter-homogenizátor a gombák fonalainak TKE beállítására alkalmas fragmentumok nyerésére 
Biosan Multi-Vortex V-32 a sarjadzógomba és a baktériumok homogén szuszpenziójának elıállítására, a 
megfelelı TKE beállítására  
Precision Th. Termosztát, 5 nap tenyésztési idı, 26 C hımérséklet, SGA, YEA, MEA táptalaj (gombák) 
Forma Scientific Termosztát, 48 h  tenyésztési idı, 36 C hımérséklet, Columbia, CSA, MH táptalaj 
(baktériumok) 
 
Megjegyzések: 
 
Rövidítések: SGA: Sabouraud glucose agar, YEA: élesztıkivonatos agar, MEA: maláta agar, CSA: csokoládé 
agar, MH: Müller-Hinton agar. Gyártó: Biolab Zrt., TKE: telepképzı egység 
Mintaelıkészítés, a korongok lefertızése, visszaoltás a megfelelı táptalajokra: Faster BH-EN 2004 steril 
fülkében. 
 
Megállapítás: 
 
A besugárzott táptalajok mindegyikén a Mediped, ill. Mediped Special  minden mintát sterilizált. A 
kontroll-tenyészetek mindegyike pozitív volt. Az UV C sugárzás 30 perces behatási idıvel 100%-os 
kórokozó-pusztulást eredményezett, mind a baktériumok, mind pedig a gombák körében. 
 
Dokumentáció: Nikon Coolpix 5000 digitális fényképezıgéppel. 
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  Ábrák sorrendje:  1. Trichphyton rubrum 

   2. Trichophyton interdigitale 
   3. Candida albicans  
    
   4. Scopulariopsis brevicaulis 
    
   5. Aspergillus niger  
    
   6. Escherichia coli  
    
   7. Staphylococcus aureus 
 
  Megjegyzés: Jobb oldali képek: kontroll minták, 
besugárzás nélkül, Bal oldali képek: besugárzott 
minták. Minden besugárzott minta steril. 
 
 
 

 
 
 
Mintavételt végezte: Dr. Simon Gyula  
 
Vizsgálatot végezte: Dr. Simon Gyula 
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